
 

 
 

BERÇÁRIO 

Lista de Material 

 
 

 

Caros pais! 
Para este novo ano e para bem-estar do seu filho agradecemos que possa trazer: 
Higiene e vestuário 

͟ Duas mudas de roupa; 
͟ Vários babetes de pano e 1 de plástico; 
͟ Lençóis e um saco de pano para guardá-los; 
͟ Fraldas; 
͟ Duas embalagens de toalhetes por mês; 
͟ Pomada para muda de fralda; 
͟ Soro fisiológico, compressas; 
͟ Primeira água de higiene (ex: Uriage) 
͟ Uma chupeta com caixa e corrente para ficar na sala; 
͟ Um saco reutilizável. 
 

 
Alimentação 

͟ Biberão para água e para leite; 
͟ Alimentação (papa e/ou leite) que fique na creche. 

 
Quando já comer sopa, a minha sopa tem de vir num termo. Não pode ser transportada num 
tupperware nem em vidro (deve ser aquecida muito quente antes de colocar no termo). 

 
Algumas ideias de termos que existem no mercado: 

͟ http://www.babyblue.pt/35-termos 
͟ http://www.eurekakids.pt/bebe/termos-e-lancheiras 

 
 
 

Outro material/equipamento 
͟ Espreguiçadeira; 
͟ Um brinquedo ou fralda de pano que seja familiar. 

 
Todo o material pedido deve estar devidamente identificado com o meu nome (roupas e mochila 
incluído). 

 

Atendimento 
A equipa da sala estará disponível para falar com os pais durante os períodos de acolhimento e 
de saída. Para reunir com a educadora poderão agendar um  dia e hora. 
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