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Higiene e vestuario

2| mudas de roupa;

1] Jogo de lengodis e um saco de pano para os guardar;

1| Par sapatos para usar s6 no colégio;

1| Garrafa de agua ou copo;

1| Pacote de bolachas por més;

1| Babete de plastico rigido;

| Fraldas;

2| Embalagens de toalhetes para iniciar e depois é pedido de acordo com a necessidade;

| Pomada para muda de fralda;

| Soro fisiolégico, compressas;

1] Chupeta com caixa e corrente para ficar na sala, caso use;

1| Bibe e chapéu (panama) do uniforme do Colégio (obrigatdrios);

| Equipamento para expressdo motora: uniforme do Colégio (obrigatério) e ténis;

1| Saco reutilizavel ou embalagem de sacos;

1|Mochila.

Alimentacéo

Para as criancas que trazem comida de casa sera necessario ter em atencao que a sopa temd
e vir num termo. Ndo pode ser transportada em caixa de pldstico ou de vidro; deve ser bem
aquecida antes de colocar no termo.
Algumas sugestdes disponiveis no mercado:

http://www.eurekakids.pt/bebe/termos-elancheiras

Atendimento
A equipa da sala estara disponivel para falar com os pais durante os periodos de acolhimento

e de saida. A educadora encontra-se disponivel para reunir através de agendamento prévio.
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