
 
 

 
ANO LETIVO 2025/2026 

LISTA DE MATERIAIS | 2 anos 
 

Higiene e vestuário 
 
2| Mudas de roupa; 

Lençóis e um saco de pano para os guardar; 

Sapatos para usar só no colégio; 

1| garrafa de água ou copo; 

1| babete de plástico rígido ou de silicone; 

Fraldas; 

2| Embalagens de toalhetes para iniciar e depois é pedido de acordo com a necessidade; 

Pomada para muda de fralda; 

Soro fisiológico;  

Compressas; 

1| chupeta com caixa e corrente para ficar na sala (caso use); 

Bibe e chapéu (panamá) do uniforme do Colégio (obrigatórios); 

Equipamento para expressão motora: uniforme do Colégio (obrigatório) e ténis; 

1| Saco reutilizável. 
 
 

 Alimentação 
 
1| pacote de bolachas por mês. 
 

Para as crianças que trazem comida de casa será necessário ter em atenção que a sopa tem de vir 
num termo. Não pode ser transportada em caixa de plástico ou de vidro; deve ser bem aquecida 
antes de colocar no termo. 

Algumas sugestões disponíveis: 

• https://moonbaby.pt/ 

• http://www.eurekakids.pt/bebe/termos-e-lancheiras 

• https://wells.pt/resultados-pesquisa-wells?search-button=&q=termo&lang=pt_PT 

 
Atendimento 
A equipa da sala estará disponível para falar com os pais durante os períodos de 
acolhimento e de saída. A educadora encontra-se disponível para reunir através de 
agendamento prévio. 


